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SANITA ELETTRONICA

Anche in medicina e gia arrivata I'era
della «prevenzione 4.0»?

Le nuove sfide della salute al centro della terza edizione del premio eHealth4all che
quest’anno puo contare anche sul patrocinio dell’Istituto Superiore di Sanita

di Ruggiero Corcella
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«Il mondo sta entrando nell’era digitale e dobbiamo cogliere questa

opportunita per modernizzare e riformare i nostri sistemi sanitari in modo
che possano superare le sfide del XXI secolo: tutti qui oggi possono svolgere
un ruolo strumentale nella riuscita attuazione della presente comunicazione,
quindi conto sul vostro impegno e sostegnox. Vytenis Andriukaitis,
commissario Ue per la salute e la sicurezza alimentare, ha aperto con queste
parole la sesta conferenza dei partner (COP) del partenariato europeo per
I'innovazione sull'invecchiamento attivo e sanitario (EIP-AHA European
Innovation Partnership on Active and Health Ageing ). L'obiettivo principale
del COP ¢ allineare 'EIP-AHA con le azioni del mercato unico digitale e la
futura comunicazione della Commissione sulla trasformazione digitale della
salute e dell’assistenza.

Gli scenari futuri e la rivoluzione digitale
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L’invecchiamento progressivo della popolazione in Europa, e soprattutto in
Italia, il diffondersi delle malattie croniche e i problemi (veri e presunti) di
sostenibilita dei sistemi sanitari, da una parte, e I'esplosione di Intelligenza
artificiale, «xmachine learning» e dispositivi applicati anche alla medicina,
dall’altra, aprono scenari nuovi anche in tema di prevenzione. E proprio
questa sfida € al centro del nuovo concorso, dal titolo «Prevenzione 4.0 —
tecnologie e soluzioni per la salute di oggi e di domani», sara presentato a
Milano venerdi 16 marzo alle ore 16 nella sede Confcommercio in corso
Venezia 47, in una conferenza organizzata con Assintel nell’ambito della
Digital Week, alla quale parteciperanno i vincitori della precedente edizione e
membri del Comitato Scientifico composto da economisti, medici,
informatici, esperti di comunicazione.

Obbiettivo: prodotti e servizi innovativi e originali
La manifestazione sara un’occasione per fare il punto sullo stato dell’arte

dell'ICT in sanita in Italia e sulle prospettive dei progetti in questo settore. Il
premio eHealth4all, da quest’anno organizzato insieme da ClubTi, Aica e CDTI
Roma, € rivolto a strutture sanitarie, aziende ICT, start up innovative,
universita, enti locali, associazioni, terzo settore, cooperative di professionisti.
I candidati dell’edizione 2017-19 devono presentare entro il 15 marzo
proposte progettuali relative ad applicazioni fruibili su mobile o PC; rispetto
alle precedenti «puntate» sara attribuita particolare valenza a prodotti
servizi che presentino apporti innovativi e soluzioni originali, con forte
retroterra tecnologico, semplici da capire per I'utilizzatore. organizzata da
Assintel nell’ambito della Milano Digital Week. Il premio & sempre rivolto al
beneficio del paziente che ne fruisce o al cittadino, anche giovane e
giovanissimo, che ha bisogno di adottare stili di vita nuovi per prevenire
I'insorgenza (magari a distanza di anni), I'aggravarsi o il riacutizzarsi di
malattie. Quali progetti possono partecipare? I progetti si potranno indirizzare
a tutte le fasi della prevenzione, da quella di base, primaria (nutrizione,
vaccinazioni, stili di vita,..), alla secondaria (screening, epidemiologia,...) e
terziaria (gestione e monitoraggio delle patologie, per limitare gli
aggravamenti). Saranno considerati anche i progetti relativi alla medicina pre-
primaria (quella cioe relativa all’'uso di dispositivi e tecnologie considerati
comunemente come «indossabili», non necessariamente dispositivi medici e
dove il cittadino non interagisce direttamente con il sistema sanitario per

tematiche cliniche).

L'«occhio attento» dell’ Iss
L'Istituto Superiore di Sanita patrocinera la terza edizione del Premio

eHealthall per il biennio 2017-19. La comunicazione e arrivata dal Presidente
ISS Walter Ricciardi. Il concorso, nato nel 2013 nell’ambito del ClubTI e
coordinato da Ornella Fouillouze, attuale vicepresidente di ClubTi
Assolombarda, € destinato al miglior progetto informatico per la prevenzione
in sanita e si rivolge a organismi pubblici e privati, atenei e loro ricercatori,
Asl, ospedali, start- up, produttori informatici o di biomedicali. Sono in gara
sia progetti complessi e multimediali sia app per fisso e mobile, il
denominatore comune € che siano rivolti a migliorare la qualita della vitae a
prevenire morbilita. Tutte le informazioni necessarie, insieme anche ai criteri
di valutazione, sono disponibili sul bando presente sul sito
http://ehealth4all.it/.

Le precedenti edizioni
L’edizione 2013-15 dedicata all’alimentazione e conclusa con la premiazione
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in Expo Milano 2015 fu vinta da «Training& Food Game 4all», un «gioco»
ideato dall’ex Asl Milano 2 Melegnano per gli studenti e i docenti delle scuole
dell’Est Milanese che attribuiva un punteggio agli stili di vita sani adottati, in
particolare alimentari; nel 2017, nell’edizione nata in parallelo con il Giubileo
e piu attenta al tema della solidarieta, si impose «Infostranieri per la salutes,
un’applicazione indirizzata agli stranieri, che fornisce informazioni su medici
e strutture, incoraggia le vaccinazioni e permette di effettuare un self test su
alcune patologie «di ritorno», tra cui la TBC. I candidati al nuovo concorso,
dal titolo «Prevenzione 4.0 — tecnologie e soluzioni per la salute di oggi e di
domani», saranno valutati da un Comitato Scientifico di medici, economisti,
informatici, esperti di comunicazione con particolare attenzione per il valore
aggiunto in termini di tecnologia e di fruibilita dei dispositivi.
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